
Dicas para
melhorar seu
Financeiro

E-BOOK GRÁTIS



01PLANEJAMENTO



aprender organização,
verificar grandes dívidas e
despesas, 
fazer planejamento mensal e
anual, 
definir e priorizar gastos, 
separar valor emergencial, 
planejar metas alcançáveis e
investir uma parte para gerar
rentabilidade 
reservar uma parte para lazer e
satisfação próprios.

Passos do sucesso financeiro:



02FLUXO DE CAIXA



     



  Moradia
    Alimentação
    Transporte

    Saúde
    Educação

  Lazer
    Vestuário e Cuidados Pessoais

    Obrigações  Financeiras
  

Orçamento Doméstico:
(Mensal x Anual)



03COMPRAS



 • verificar a real necessidade x vontade
de obter; 
•levar a quantia suficiente de dinheiro;
•andar com notas de alto valor e
menos trocadas na carteira;
• evitar andar com muitos cartões de
débito e crédito ;
• efetuar um lista de compras (itens
essenciais);
• pesquisar preços, promoções e fazer
comparativos;
• sair de cabeça tranquila e sem fome.

Processo fundamental:



04INDEPENDÊNCIA
FINANCEIRA



• ganhar mais dinheiro, 
• poupar, 
• evitar mais dívidas, 
• investir corretamente,
• ter seus bens próprios ou locados, 
• fazer seguro de vida e saúde, 
• se permitir algumas concessões, 
• adquirir intensamente educação
financeira, 
• contrate ou peça ajuda de um
especialista, para ajudá-lo; 
• entender que dinheiro é apenas um
meio e não o fim.

É importante:



05CONTATOS
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www.planfinancas.com.br/


